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Communiqué de presse Paris, le 26 janvier 2006 

 

ISOLATION DES SOLS ET PLANCHERS : POSE PAS A PAS  
 

DANS LE NOUVEAU FOCUS D’INFORMATION DE PROMO PSE 
 

 
 
Indispensable au confort, l'isolation thermique et thermo-acoustique des sols 
et planchers peut être réalisée grâce aux différent s systèmes PSE :  entrevous 
PSE Th, panneaux PSE (PSE Th, dB, ULTRA Th) et PSE DUO.  
 
Ces techniques d'isolation à base d'isolants PSE nouvelle génération requièrent, 
comme pour tout système de construction, une mise en œuvre précise et soignée 
pour garantir de hautes performances.  
 
Afin d'aider au quotidien les professionnels sur la mise en œuvre de ses systèmes, 
l'association PROMO  PSE édite le Focus 10,  dédié aux nouvelles techniques 
d'isolation des sols et planchers  : isolation intégrée (entrevous PSE Th), isolation 
intégrée ou rapportée (panneaux composites), isolation de dallage sur terre-plein, 
isolation sous chape ou dalle flottante et isolation mixte. 
 
Illustré de schémas détaillés et colorés, ce mémento de poche est un document 
pratique  qui présente de façon didactique les différentes ét apes de pose pour 
l'isolation des sols et planchers . Le Focus 10 propose également de nombreuses 
astuces, des indications sur le temps de pose, un rappel des documents de 
référence et les conditions de pose à respecter. 
 
Véritable guide, il se présente dans un format idéal (10,5 x 21 cm) pour une 
utilisation facile sur chantier. 
 
En conformité avec la RT 2000, les solutions PSE présentées devraient également 
répondre aux exigences de la RT 2005, celle-ci n'entraînant aucune modification des 
systèmes constructifs traditionnels. 
 
Le nouveau Focus 10, disponible sur simple demande auprès de PROMO PSE, vient 
compléter les précédents Focus réalisés par l'association ayant pour thèmes :  
" L'isolation des murs : pose pas à pas ", " L'isolation PSE un grand bol d’air pur pour 
la planète! ", " Le PSE et la maison individuelle ", " Le PSE et la démarche HQE® ", 
" Le PSE et le feu ", " Le PSE et le marquage CE ", " L'ABCDaire de l'isolation " et 
" Solutions PSE pour planchers sur vide sanitaire ".  
Tous ces Focus sont téléchargeables sur le site Internet de PROMO PSE à l'adresse 
suivante : www.promo-pse.com. 


